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Was ist der HOP! Landesjugendkongress?  
Der HOP! Landesjugendkongress ist ein offenes Format der Jugendbeteiligung. Drei Tage lang 
diskutieren bis zu 120 junge Menschen zwischen 14 und 25 Jahren über ihre Interessen, 
Bedürfnisse und Wünsche, suchen Lösungen für aktuelle Herausforderungen und formulieren 
politische Forderungen und Positionen an die Landespolitik. Abschließend erörtern sie ihre 
gemeinsamen Forderungen im Dialog mit Mitgliedern der Fachausschüsse des Hessischen 
Landtages. 
 

Wo findet der HOP! Landesjugendkongress statt? 
Im Hessischen Landtag in Wiesbaden. 
 

Wann ist der HOP! Landesjugendkongress?  
Der HOP! Landesjugendkongress findet vom 4. bis 6. November 2024 statt. Am 4. November 
2024 startet die Veranstaltung um 11:00 Uhr. Am 6. November endet die Veranstaltung um 15:15 
Uhr. 
 
Wer kann teilnehmen? 
Teilnehmen können alle jungen Menschen aus Hessen im Alter von 14 bis 25 Jahren. Es sind 
keine Vorerfahrungen im Bereich Politik oder Beteiligung notwendig, um mitmachen zu dürfen. 
Auch eine Mitgliedschaft in einem Verband oder in einem Verein ist keine Voraussetzung für die 
Teilnahme. 
Bei Bedarf unterstützen wir gerne bei der Freistellung vom Schulunterricht. 
Azubis und Beschäftigte können für ihre Teilnahme am HOP! Bildungsurlaub beantragen. Die 
Veranstaltung ist als Bildungsurlaub anerkannt.  
 

Wie viel kostet die Teilnahme? 
Die Teilnahme ist kostenlos! Es entstehen für die Teilnehmenden keine Kosten. Sollten Kosten 
entstehen, können diese erstattet werden.  
 
Wo übernachten die Teilnehmenden während der Veranstaltung? 
Alle Teilnehmenden sind in der Jugendherberge Wiesbaden in 4- oder 6- Bettzimmern 
untergebracht. Dort übernachtet auch ein Teil des HOP!-Teams. 
Nach dem Frühstück (in der Jugendherberge) geht es zum Hessischen Landtag. Dort ist 
ebenfalls für Verpflegung gesorgt. 
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Wie sieht das Programm aus?  

Montag Dienstag Mittwoch 

Begrüßung und 
Kennenlernen Begrüßung Begrüßung  

Themensammlung und 
Sessionplanung Sessionphase II Dialogrunden mit den 

Abgeordneten 

Mittagspause Mittagspause Mittagspause 

Sessionphase I Abstimmung der 
Forderungen Abschlussveranstaltung 

Abendessen Abendessen  

Führung durch den Landtag Abendprogramm  

 

 

Wie melde ich mich für den HOP! an?   
Über unsere Webseite: www.hop-landesjugendkongress.de. 
 

 

Infos und Kontakt 
 
HOP! Landesjugendkongress 2024 

Hessischer Jugendring e.V. 
Lucile Souquet und Verena Wagner 
Mail: info@hop-landesjugendkongress.de 
Website: www.hop-landesjugendkongress.de        
Instagram: @hop_jugendbeteiligung 
 
 
 
 
 
Der HOP! Landesjugendkongress ist ein Projekt des Hessischen Jugendrings e.V. in 
Kooperation mit dem Hessischen Landtag und dem Hessischen Ministerium für Arbeit, 
Integration, Jugend und Soziales. 
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